Zpusob vétrani bytu, odstranéni plisni

1 Jak spravn é vétrat

Obecné plati, Ze pro zajisténi vyhovujici (dostateéné nizké) relativni vihkosti ve vnitfnim
prostfedi (zejména v zimnim obdobi), je nutné dostate¢né Casto a dostate¢né intenzivné
vétrat. Celodenni mikroventilace témto poZadavkim nevyhovuje. Dostate¢né intenzivnim
vétranim se chape vétrani zcela otevienym oknem. Idedlni je pficné provétrani, tj. (pokud to
dispozi¢ni feSeni bytu umoZiuje) otevfit sou¢asné okna Ci dvefi na protilehlych fasadach. Za
dostate¢né Casté vétrani se povazuje vétrani alespon 3x denné v délce cca 10 minut.
K uréeni okamziku, kdy je potfeba vétrat, mohou pomoci také hygrometry méfici relativni
vihkost v interiéru. Pokazdé, kdyZz se naméfend hodnota pfiblizi k hodnoté 50 %, je tfeba
zahdjit vétrani. Dobrou pomuckou pro ureni délky vétrani mdze byt tato poucka: PFi otevieni
oken dokofan v zimnim obdobi je béZné, Ze okamZité po otevieni (pfedpoklad otevirani oken
smérem dovnitf) se vnéjSi zaskleni orosi. Okna zaviete, aZ toto oroseni zmizi. Vétrat se
doporucuje v dobé zvySené dotace vihkosti, tj. pfi vafeni, pfed a po spanku, pfi suseni pradla
v byté.
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Tabulka doporu¢enych hodnot vihkosti ve vazbé na vnéjSi a vnitfni teplotu pro byt A.

2 Jak odstranit plisn € z bytu

Vznikly-li v byté plisné je potfeba provést nejlépe béhem letnich mésicl takovéa opatfeni, aby
se Vvhbudoucnu do bytu plisné nevratila. VSechny opatfeni doporuCujeme provadét
v osobnich ochrannych prostfedcich (rukavice, rouska apod.)

* U velkych napadeni oSkrabani omitky a Stuku v misté viditelnych plisni + min. 20cm
Vv jejim okoli. U ostatnich aplikace prostfedku proti plisnim na povrch omitky.

» Aplikace prostfedku proti plisnim na povrchy ramu oken, parapetu a skla a nasledné
odstranéni plisni. Dusledné se vénovat i detailum, pfedevSim v misté gumového
tésnéni v zasklivaci spére.

» Prohlédnout i dalSi plochy v mistnosti, napf. kolem digestofe apod.

* Byt vmax. mozné mife provétrat, zajistit provétrani i Spatné dostupnych mist, napfr.
za skfini, uvnitf skfiné apod.

* Prohlédnou i prostory v kuchynské a za kuchyriskou linkou.

+ Na oSkrdbanad mista po aplikaci pfipravku proti plisni nanést Stuk nejlépe
s vlastnostmi, které vznik plisné neumoZznuiji.

Pro zamezeni vzniku plisné v dalsim obdobi je nutné byt fadné uZivat, tj. dostatecné

a pravidelné vétrat a topit. V topném obdobi zajistit proudéni teplého vzduchu v celé
mistnosti, tj. nebranit tézkymi zavésy apod.
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